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§1
Métets laglighet och beslutforhet

Motets lagenlighet och beslutférhet konstateras.

Enligt valfardsomradets forvaltningsstadga (1468) ska moteskallelsen skickas tre dagar
fore motet. Inom samma tid ska det informeras om motet pd valfardsomradets
webbplats i det allmanna datanatet (1478).

Kallelsen har skickats till ledaméterna 5.1.2024 och samtidigt publicerats pa Ostra
Nylands valfardsomrades webbplats.

Beslutsforslag

Motet konstateras lagenligt sammankallat och beslutfort.

Beslut

Namnden for utveckling och samarbete inom Ostra Nylands valfardsomrade
forrattade namnupprop och konstaterade vilka ledaméter som meddelat férhinder
och konstaterade att sammantradet ar lagenligt sammankallat och beslutfort.
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§2
Val av protokolljusterare

Val av protokolljusterare till motet.

Nar protokollet ar fardigt skickar sekreteraren protokollet till ordférande och de
utsedda protokolljusterarna for att justeras elektroniskt.

Beslutsférslag

Nannden for utveckling och samarbete vid Ostra Nylands vélfardsomrade véljer Eila
Kohonen och Jyrki Loijas till mdtets protokolljusterare.

Beslut
Namnden for utveckling och samarbete for Ostra Nylands valfardsomrade valde Eila
Kohonen och Jyrki Loijas till métets protokolljusterare.
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§3
Godkannande av foredragningslistan

De drenden som behandlas vid namnden for utveckling och samarbetets méte har pa
forhand meddelats genom en moteskallelse med atféljande foredragningslista.

Enligt 118 § i forvaltningsstadga for Ostra Nylands valfardsomrade ska drendena
behandlas i den ordning som anges i foredragningslistan, om inte namnden for
utveckling och samarbete beslutar ndgot annat.

Beslutsforslag

Namnden for utveckling och samarbete beslutar att godkanna féredragningslistan.

Beslut
Namnden for utveckling och samarbete godkande féredragningslistan.
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Namnden for utveckling och samarbete, § 40,04.10.2023
Namnden for utveckling och samarbete, § 4, 10.01.2024

§4
Ostra Nylands vélfardsomrades regionala vélfardsberiattelse och -plan 2023-2025

IUHVADNo-2023-3377
Namnden for utveckling och samarbete, 04.10.2023, § 40

Beredning och upplysningar:
specialexperterna pa framjande av hélsa och vélfard Minna Mattila och Malin
Heikkinen, fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi.

Valfardsomradet ska framja invanarnas halsa och valfard till den del denna uppgift ar
knuten till andra uppgifter som enligt lag ska skotas av valfardsomradet (7 § i lagen
om ordnande av social- och halsovard (612/2021)). Valfardsomradet ska folja
invanarnas levnadsforhallanden, halsa och valfard och de faktorer som paverkar
dessa i varje omrade och inom varje befolkningsgrupp.

Valfardsberattelsen och -planen ar ett generellt strategiskt dokument som innefattar
en regional lagesbild och som beskriver de regionala strukturerna och
samarbetspartnerna inom arbetet med att framja halsa och valfard. |
valfardsberattelsen ingdr en valfardsplanedel, eftersom arbetet med att framja halsa
och valfard innefattar systematisk allokering av resurser. Uppgiftshelheter i
valfardsplanen ar uppfoljning av befolkningens halsa och valfard, faststallande av
malsattningar och ansvarsinstanser, atgarder for framjande av befolkningens halsa
och valfard, uppféljning av atgarder som vidtagits och forhandsbedémning av
beslutens konsekvenser (7 § i lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021).

En gang per fullmaktigeperiod ska det utarbetas en omfattande regional
valfardsberattelse for fullmaktige om befolkningens halsa och valfard. Lagesbilden
uppdateras arligen, och valfardsomradesfullméktige underrattas i form av en
arsrapport. Den regionala valfardsberattelsen och -planen upprattas av en
ansvarsinstans for framjande av halsa och valfard som utsetts av valfardsomradet (7 §
i lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021)). Det bestams i 27 § i
forvaltningsstadgan for valfardsomradet att namnden for utveckling och samarbete
ska lagga fram ett forslag till valfardsomradets valfardsberattelse och -plan varje
fullmaktigeperiod.

| Ostra Nylands valfardsomrades forsta regionala valfardsberattelse har man utnyttjat
de indikatorer pa minimiinformationsinnehall som Institutet for halsa och valfard THL
har tagit fram for valfardsberattelser och -planer (férordningsutkast 3.10.2022) och
som THL har berett for att underlatta valfardsomradenas arbete. Forslaget géllande
minimiinformationsinnehall i valfardsberattelser behandlas av social- och
halsovardsministeriet i dess process for forordningsberedning. Jamforelse av
indikatorer har gjorts i forhallande till genomsnittet i landet och valfardsomradena i
Nyland. | frdga om vissa indikatorer har man dessutom granskat situationen
noggrannare med avseende pa kommunerna i valfardsomradet. Sddana
indikatorsuppgifter som ar orovackande pa regional niva har lyfts fram fér narmare
granskning i valfardsberattelsen. Detsamma galler sadana indikatorer som beskriver
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regionens styrkor. Alla minimiinformationsindikatorer raknas upp i en bilaga till
valfardsberattelsen och -planen.

Beredningen av den forsta regionala valfardsberattelsen fér Ostra Nylands
valfardsomrade inleddes i mars 2023 och den ar giltig till slutet av ar 2025.
Kommentarer till den regionala valfardsberattelsen har kommit in fran
valfardsomradets aldrerad, valfardsomradets rad for personer med
funktionsnedsattning och valfardsomradets ungdomsfullmaktige. Dessa kommentar
foreligger som kompletterande material, och de har beaktats i valfardsberattelsen. Pa
basis av kommentarerna har man kompletterat valfardsberattelsen bland annat med
infallsvinklar som géller tillganglighet, nabarhet och trygghet, preciserande indikatorer
som géller de aldre samt pdpekanden som géller tolkningen av resultatet av Enkaten
Halsa i skolan. Kommentarerna géaller ocksa valfardsplanen, som alltsa annu inte
fanns med i det material som skulle kommenteras. Valfardsberattelsen har ocksa
kommenterats av enheten for halsoframjande inom HUS. Valfardsplanen har skickats
for kommentarer till sotedirektoren, professionsdirektérerna och
ansvarsomradesdirektdrerna. Namnden fér utveckling och samarbete har hallit en
aftonskola om valfardsberattelsen och om arbetet med framjande av halsa och
valfard 1.6.2023.

Mojliggdrande av delaktighet har gjorts inom den ram som tidsplanen for
beredningen och befintliga samarbetsstrukturer bestammer (samarbetsavtalet mellan
kommunerna och valfardsomradet samt strukturerna fér arbetet med att framja hélsa
och valfard). Framdeles ska maojliggérandet av delaktighet i arbetet med
valfardsberattelsen och -planen goéras i stérre omfattning sa att invanarna och
organisationerna beaktas. Valfardsplanen kompletteras genom de férhandlingar om
arbetet med att framja halsa och valfard som mot slutet av ar 2023 ska foras med
kommunerna, organisationerna och HUS.

Beslutsforslag

Utvecklingsdirektoren:

Namnden for utveckling och samarbete foreslar for valfardsomradesstyrelsen att
denna forelagger valfardsomradesfullmaktige den bifogade regionala
valfardsberattelsen och -planen 2023-2025 fér godkannande som regional
valfardsberattelse och -plan 2023-2025.

Beslut

Namnden for utveckling och samarbete beslutade &terremittera Ostra Nylands
valfardsomrades regionala valfardsberattelse och valfardsplan 2023-2025 for
beredning.

Namnden gav anvisningar om att tabellerna i valfardsplanen innehallsmassigt borde
dppnas i mera detaljerad textform och att man borde beakta kommunernas
delaktighet i uppdateringen av valfardsplanen.
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Namnden for utveckling och samarbete, 10.01.2024, § 4

Bilagor

1 Liite: Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma 2023-2025

2 Bilaga: Ostra Nylands valfardsomrades regionala valfardsberattelse och -plan 2023-
2025

Beredning och upplysningar:
specialexperterna pa framjande av hélsa och vélfard Minna Mattila och Malin
Heikkinen, fornamn.efternamn@itauusimaa.fi

Bearbetningen av valfardsberattelsen och -planen har fortsatt i enlighet med de
anvisningar som 4.10.2023 getts av namnden for utveckling och samarbete. Den
regionala valfardsplanen dr en sammanstalining av valfardsomradets malsattningar
med avseende pa halsa och valfard samt de atgarder genom vilka man stravar efter
att nd malen. Man har i arbetet med den regionala valfardsplanen beaktat strategin
for Ostra Nylands vélfardsomrade dér det i visionen for strategin konstateras att
valfardsomradet utvecklar sin verksamhet i riktning mot mera férebyggande atgarder
och med sin verksamhet efterstravar verkningsfullhet och basta samt
evidensbaserade verksamhetsrutiner. Valfardsplanen innefattar malsattningar och
atgarder som bygger pa valfardsberattelsen samt dessutom pa regeringsprogrammet,
HYTE-koefficientens prioriteringsomraden, nationella rekommendationer och
handbécker. Ovriga lagstadgade och frivilliga planer med anknytning till halsa och
valfard kompletterar for sin del den regionala valfardsplanen.

Valfardsplanens prioriteringsomraden har angetts pa grundval av det som utifran
valfardsberattelsens indikatorer vore viktigt att uppmarksamma i arbetet med att
framja halsa och vélfard inom Ostra Nylands valfardsomrade. God hélsa, arbets- och
funktionsférmaga, psykisk hélsa och hadlsosamma levnadsvanor angavs som
prioriteringsomraden. Prioriteringsomradena behandlas i valfardsplanen utgaende
fran en indelning pa basis av alderssegmentering. For alla prioriteringsomradens
vidkommande har man for varje dlderssegment angett malsattningar, atgarder och
god praxis som framjar dessa malsattningar samt indikatorer och uppféljningssatt for
rapportering av situationen. Dessutom har man angett ansvarsinstanser och
kontaktytor for arbetet med att uppfylla malen. Ansvarsinstanserna och kontaktytorna
preciseras i samarbetsdiskussioner med kommunerna, tredje sektorn och HUS ar
2024.

Valfardsplanen har behandlats tillsammans med ledningsgruppen for social- och
halsovardsvasendet i november och december 2023. Ledningsgruppen for social- och
halsovardsvasendet har godkant valfardsplanens mal och atgarder. HUS:s enhet for
framjande av halsa har kompletterat valfardsplanen i fraga om de malsattningar dar
HUS &r samarbetspartner. Det har inte varit mojligt att bearbeta valfardsplanen eller
skicka den till kommunerna i Ostra Nyland fér kommentarer, eftersom det strategiska
samarbetsavtalet godkandes forst 14.11.2023. Dessutom har det interna samarbetet
inom valfardsomradet forutsatt att fragor slas fast och preciseras innan kontaktytorna
kan involveras. | genomfdrandet av planen ska man engagera kommunerna,
organisationer och HUS nar man kommer igdng med samarbetsgrupperna och -
natverken. Framdeles kommer man att samarbeta med kommunerna och



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 1/2024 10 (16)
Namnden for utveckling och samarbete 10.01.2024

organisationer da valfardsplanen uppdateras. Avtalet om strategiskt samarbete
mellan valfardsomradet och kommunerna godkindes i Ostra Nylands
valfardsomradesfullmaktige 14.11.2023.

Beslutsférslag

Namnden for utveckling och samarbete foreslar for valfardsomradesstyrelsen att
denna forelagger valfardsomradesfullmaktige den bifogade regionala
valfardsberattelsen och -planen 2023-2025 fér godkannande som regional
valfardsberattelse och -plan 2023-2025.

Moétesbehandling
Det antecknades i protokollet att namnden holl en paus for att diskutera sinsemellan
kl. 18.35-18.42.

Ledamoten Mikko Nieminen lade, understddd av Mari Lotila, fram ett tillaggsforslag till
beslutsforslaget:

"Dessutom anser namnden att tillganglighetskravet kommer att krava ytterligare
forbattring av textens tydlighet under de kommande aren och effektivare
korrekturlasning pa ett mer 6vergripande satt an denna gang."

Forslaget understéddes enhalligt.

Beslut

Namnden for utveckling och samarbete beslutade att foresla for
valfardsomradesstyrelsen att denna forelagger valfardsomradesfullmaktige den
bifogade regionala valfardsberattelsen och -planen 2023-2025 fér godkannande som
regional valfardsberattelse och -plan 2023-2025. Dessutom ansdg namnden att
tillganglighetskravet kommer att krava ytterligare forbattring av textens tydlighet
under de kommande aren och effektivare korrekturlasning pa ett mer évergripande
satt an denna gang.
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§5
Liget med genomforande av klient- och patientsédkerhetsstrategin pa Ostra Nylands
valfardsomrade

IUHVADNO0-2024-12

Beredning och upplysningar:
specialsakkunnig Nelli Lonnrot, kvalitetschef Rebecca Sjoholm, fornamn.
efternamn@itauusimaa.fi

Social- och halsovardsministeriet har publicerat en klient- och
patientsakerhetsstrategi 24.2.2022. Syftet med klient- och patientsakerhetsstrategin
och dess genomférandeplan 2022-2026 ar att framja delaktigheten, atgarder som
starker sakerheten och ledningen av sakerhetskulturen i Finland. Strategin och
genomfdrandeplanen har beretts for att anvandas av yrkesutbildade personer inom
social- och halsovarden, aktérer som leder och évervakar verksamheten, politiska
beslutsfattare samt klienter, patienter och deras narstaende.

Det finns fyra strategiska spetsomraden: tillsammans med klienten och patienten,
valmaende och kompetent personal, sdkerheten forst i alla organisationer och vi
forbattrar det som redan finns. Under varje spetsomrade anges tre mal, som da de
uppnas konkret framjar klient- och patientsakerheten. Det krdvs malmedvetet av alla
yrkesutbildade personer och organisationer inom social- och halsovarden for att
malen ska uppnas.

Klient- och patientsakerhetscentret har utarbetat ett handlingsprogram for
tjdnsteanordnare och tjansteproducenter inom social- och halsovarden Strategin
kompletterar den nationella genomférandeplanen for klient- och
patientsakerhetsstrategin 2022-2026.

Handlingsprogrammet innehdller milstolpar fér uppnaende av strategins mal. Den
beskriver etappvis uppgifterna som genomférs under strategins lopp och vilka verktyg
finns som stdd for atgarderna. Handlingsprogrammet férenhetligar forfarandena,
matningen, uppfoéljningen och utvarderingen inom olika valfardsomraden. For
uppfélja genomfdrande av klient- och patientsakerhetsstrategin har ministeriet
publicerat ett verktyg for sjalvvardering som serviceanordnarna och
serviceproducenterna kan anvanda for att systematiskt identifiera styrkor och
utvecklingsbehov vid genomférandet av strategin.

Vid Ostra Nylands valfardsomrade har man arbetat inom framjat klient- och
patientsakerhetsstrategin sedan varen 2023. Samtidigt har man definierat
strukturerna och ansvaret inom klient- och patientsakerheten och starkt samarbetet
for att utveckla klient- och patientsakerheten.

Beslutsforslag

Utvecklingsdirektoren:

Namnden for utveckling och samarbete for en remissdebatt och antecknar laget med
genomfdrande av klient- och patientsakerhetsstrategin till kannedom.
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Beslut
Namnden for utveckling och samarbete forde en remissdebatt och antecknade laget
med genomférande av klient- och patientsakerhetsstrategin till kannedom.
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§6
Ovriga drenden

Medlemmarna i namnden for utveckling och samarbete vid Ostra Nylands
valfardsomrade behandlar évriga drenden.

Beslutsforslag

Namnden for utveckling och samarbete vid Ostra Nylands vélfardsomrade antecknar
arendena for kannedom.

Beslut
Antecknades for kannedom.



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 1/2024 14 (16)
Namnden for utveckling och samarbete 10.01.2024

Anvisning for begaran om omprévning
84

Anvisning fér begaran om omprévning
Valfardsomradeslagen 139 §

Den som &r missnéjd med detta beslut kan begara omprévning skriftligt. Andring i
beslutet far inte sokas genom besvar hos domstol.

Rétt att begara omproévning
Omprovning far begéras av:

e den som beslutet avser eller vars ratt, skyldighet eller fordel direkt paverkas av
beslutet (part)
e valfardsomradets medlem

Tidsfrist for begdaran om omprévning
Omprovning ska begaras inom 14 dagar fran delfdendet av beslutet.

Begaran om omproévning ska ldmnas in till Ostra Nylands valfardsomrades registratur
senast under tidsfristens sista dag innan registraturen stanger.

En part anses ha fatt del av beslutet sju dagar efter att brevet sdndes, om inte nagot
annat visas. Vid vanlig elektronisk delgivning anses parten ha fatt del av beslutet den
tredje dagen efter att meddelandet sandes, om inte nagot annat visas.

En medlem i valfardsomradet anses ha fatt del av ett beslut sju dagar efter det att
protokollet fanns tillgangligt i det allmanna datanatet.

Dagen for delfdendet raknas inte med i tidsfristen for begaran om omprévning. Om
den sista dagen for omproévningsbegaran infaller pa en helgdag,
sjalvstandighetsdagen, forsta maj, julafton, midsommarafton eller en helgfri I6rdag,
far omprovning begaras den forsta vardagen darefter.

Omproévningsmyndighet

Omprévning begars hos Ostra Nylands valfardsomrades styrelse och de namnder
och sektioner till vilken vederbdrande tjansteinnehavares beslut ar underordnad.

Omproévningen levereras till registraturen.
Kontaktinformation och besdksadress:

Ostra Nylands valfardsomrédes registratur

WSOY-huset, Mannerheimgatan 20 K 3 van, 06100 Borga
E-post: kirjaamo(at)itauusimaa.fi

Registraturen ar 6ppen mandag-fredag kl. 9-15.
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Omproévningsbegarans form och innehall

Omprovning ska begaras skriftligt. Ocksa elektroniska dokument uppfyller kravet pa
skriftlig form.

| omprovningsbegaran ska uppges:

e det beslut i vilket omprévning begars
e hurdan omprovning som begars
e pd vilka grunder omprovning begars.

| omprdévningsbegaran ska dessutom uppges namnet pa den som har begart
omproévning samt personens hemkommun, postadress och telefonnummer.

Om omprovningsbeslutet far delges som ett elektroniskt meddelande ska ocksa e-
postadress uppges.

Protokoll

Protokollsutdrag och bilagor som galler beslutet kan begéras hos Ostra Nylands
valfardsomrades registratur (kirjaamo(at)itauusimaa.fi).



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 1/2024 16 (16)
Namnden for utveckling och samarbete 10.01.2024

Besvarsforbud
81, 82, 83, 85, 86

Besvarsforbud
Omprovning far inte begaras eller valfardsomradesbesvar anfoéras i fraga om beslut
som endast galler beredning eller verkstallighet.

Lagrum: § 141 lagen om valfardsomradet.
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